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Nuestra misión es ayudar a niños, niñas, 

adolescentes, jóvenes y adultos con 

enfermedades autoinmunes y reumáticas, 

brindando apoyo integral que abarca la 

atención médica, el acompañamiento 

psicológico y la cobertura de necesidades 

básicas. Promovemos la continuidad del 

cuidado e inspiramos a cada persona a afrontar 

los obstáculos con determinación y esperanza.

Misión



Visión

Mejorar la calidad de vida de niños, niñas, 

adolescentes y jóvenes con Enfermedades 

autoinmunes y reumáticas, así como la de sus 

familias, mediante un cuidado integral y un 

diagnóstico oportuno. Buscamos movilizar el apoyo 

de la sociedad para reducir el impacto que esta 

enfermedad causa en quienes la enfrentan.



Valores
Solidaridad

Creemos en la unión y el apoyo mutuo como base para 

acompañar a las familias que enfrentan enfermedades 

autoinmunes y reumáticas, promoviendo una comunidad 

empática y comprometida con el bienestar de quienes más lo 

necesitan.

Responsabilidad

Actuamos con compromiso y dedicación en cada acción, 

procurando brindar atención integral, acompañamiento y gestión 

de apoyos de manera ética, transparente y eficiente.

Integridad

Trabajamos con honestidad, respeto y coherencia, manteniendo 

siempre como prioridad la dignidad, confianza y bienestar de 

nuestros beneficiarios y sus familias.

Empatía

Comprendemos las dificultades emocionales, físicas y sociales que 

viven los pacientes y sus familias, ofreciendo acompañamiento 

humano, cercano y sensible a sus necesidades.

Servicio

Nuestra labor está enfocada en servir con amor y vocación, 

impulsando acciones que contribuyan a mejorar la calidad de vida 

de niños, niñas, adolescentes y jóvenes con enfermedades 

autoinmunes y reumáticas.

Gratitud

Reconocemos y valoramos el apoyo de personas, instituciones, 

médicos, voluntarios y aliados que hacen posible continuar 

nuestra misión y fortalecer la esperanza de muchas familias.



Ingresos en efectivo $ 435,090.49

Ingresos donantes particulares 51%

Ingresos en especie privados 44%

Ingresos otros donantes 5%

● 55% Medicamentos con amor

● 24% Recursos materiales para

    la operación de programas

    y proyectos

● 10% Gastos de administración

● 11% Remanente

Aplicación de recursos

Movilización de recursos

55% 

24% 

10% 

11% 

5% 



Medicamentos
con amor

Alimentando
con amor

Protégeme

Abraza
reciclando

Manitas con 
amor

Complementando

mi alimentación

Gestión y
administración

50%

Distribución
por programa

22%

5%
4% 3%

6%
10%
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Donativos del programa
servir con amor en especie

Despensa y productos de limpieza

Protector solar 50+SPF

$ 36,960

Suplemento alimenticio

$ 103,034.88 

$ 20,000



68
Pacientes entre Niños, Niñas, Adolescentes, Jóvenes y algunos

Adultos han sido apoyados durante su tratamiento en el 2025.

Seguir abrazando a los pacientes para que lleguen a su remisión

y no interrumpan su tratamiento por falta de recursos.

DESGLOSE DE PACIENTES POR DIAGNOSTICO

Pacientes beneficiados

LUPUS
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SINDROME DE WTS

DIAGNOSTICO DESCONOCIDO
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En el estado de Coahuila, Amma, Abraza con Amor sigue dando pasos firmes 

por quienes viven con enfermedades autoinmunes. Hoy impulsamos la Ley de 

Lupus y Enfermedades Autoinmunes, llevando un exhorto a través de la 

diputada Marimar Treviño Garza. A nivel nacional, de la mano de CETLU, 

avanzamos en el proceso de iniciativa junto a la senadora Amalia García.

¿Qué buscamos con esta ley? Dar mayor visibilidad a enfermedades como el Lupus 

y otras condiciones autoinmunes. Garantizar acceso oportuno a tratamientos, que 

muchas veces son de alto costo. Lograr que los médicos de primer contacto puedan 

identificar señales a tiempo para un diagnóstico temprano. Reconocer estas 

enfermedades como una condición que puede generar discapacidad, para proteger 

los derechos de quienes las viven. Porque detrás de cada paciente hay una historia, una 

familia y una lucha constante. Seguimos trabajando para que vivir con una enfermedad 

autoinmune no sea una lucha en silencio, sino una causa visible, atendida y acompañada.

Iniciativa de

Ley Lupus y

enfermedades

autoinmunes

en Coahuila

2025



LeyLupus
¿Eres de Coahuila?

¿Tienes una enfermedad autoinmune, lupus, 

artritis, esclerodermia, dermatomiositis, 

esclerosis múltiple, hashimoto, enfermedad 

del tejido conectivo, entre otras?

Firma la carta de tu estado para impulsar
la Iniciativa de Ley: www.cetlu.com.mx

https://forms.gle/oTxAawxMEYFX9KCv6

Registrate
en el QR 

y enfermedades autoinmunes

2025



Gracias a todos los jóvenes que se 

sumaron al programa Servir con Amor. 

Su empatía, compromiso y solidaridad 

hacen una diferencia real en la vida de 

muchas personas.



Gracias por apoyar nuestra misión de 

brindar atención integral a pacientes con 

enfermedades autoinmunes y reumáticas. 

Su confianza y acompañamiento nos 

permiten seguir donando medicamentos, 

estudios de diagnóstico y esperanza a 

quienes más lo necesitan.



Gracias a todas las personas, empresas, 

fundaciones y organizaciones que se suman 

a Abrázame con Amor. Su generosidad y 

solidaridad hacen posible brindar 

esperanza, apoyo y una mejor calidad de 

vida a nuestros pacientes y sus familias.



Gracias a nuestros Voluntarios con 

Amor por regalar su tiempo, empatía 

y corazón. Su acompañamiento 

brinda esperanza, alegría y apoyo a 

pacientes y familias en momentos 

que más lo necesitan.



Gracias a quienes hacen posible 

Alimentando con Amor. Su solidaridad 

se transforma en alimento, esperanza y 

apoyo para las familias que enfrentan 

enfermedades autoinmunes y 

reumáticas, brindándoles fuerza y 

compañía en su camino.



Agradecemos de corazón a todas las 

personas que hicieron posible el programa 

Sonrisas y Abrazos, regalando sonrisas y 

abrazando corazones. Gracias por 

compartir amor, alegría y esperanza con 

nuestras niñas y niños, haciendo de cada 

Día del Niño un recuerdo inolvidable lleno 

de sonrisas y felicidad.



Gracias a todas las personas que se suman 

a reciclando con amor. Con su apoyo, cada 

taparrosca se transforma en ayuda, 

esperanza y oportunidades para nuestros 

pacientes, mientras contribuimos al 

cuidado del medio ambiente. Su 

solidaridad demuestra que los pequeños 

gestos pueden generar grandes cambios.



Gracias a quienes hacen posible este 

programa de apoyo nutricional. Con 

sus donaciones de alimentos y 

suplementos, brindan fuerza, bienestar 

y esperanza a nuestros pacientes. Cada 

aporte es una muestra de amor y 

solidaridad que alimenta no solo el 

cuerpo, sino también el corazón.



Gracias a todas las personas que apoyan 

este programa de protección solar. Sus 

donaciones ayudan a cuidar la salud y el 

bienestar de pacientes con enfermedades 

autoinmunes y reumáticas, brindándoles 

protección, alivio y esperanza. Cada aporte 

es un gesto de amor que marca una gran 

diferencia en sus vidas.



Gracias por abrazarnos a esta cadena 

de amor y esperanza. Tu apoyo 

permite que nuestras niñas, niños y 

adolescentes vivan una Navidad 

llena de alegría, sonrisas y momentos 

que abrazan el corazón.

¡Gracias por hacer la diferencia!



Agradecimientos
Agradecemos a las empresas, universidades, fundaciones y 

organizaciones que hicieron posible el financiamiento para el 

desarrollo de los programas y proyectos 2025.

POR MENCIONAR ALGUNAS
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